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La Vida es Infinita Carlos — Grabacion 75
Sobre esta grabacion

La presente grabacion corresponde a una de las
reuniones del Circulo Espiritual, en las que varias
personas participan formulando preguntas con el
proposito de comprender mejor la continuidad de la vida
y las ensefianzas del mundo espiritual.

En esta ocasion, el comunicador es Carlos, quien
responde con serenidad y profundidad a las preguntas
que le plantean algunos de los miembros del circulo.

Entre ellos se encuentran Anna, su hija; Iris y Juan,
quienes, mediante sus preguntas, permiten desarrollar
los diferentes temas tratados durante la conversacion.

El formato de preguntas y respuestas hace que la
grabacion resulte cercana y espontanea, permitiendo que
las ensefnanzas surjan de manera natural y facilitando al
lector seguir el desarrollo de cada tema.

Esperamos que esta lectura le ayude a comprender mejor
el contexto de la grabacion y le permita disfrutar
plenamente de las valiosas reflexiones que Carlos
comparte sobre la vida, la transicion al mundo espiritual
y el continuo crecimiento del espiritu.
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LA VIDA ES INFINITA

Carlos
Transcripcion de la Grabacion No. 75

Mis queridos amigos, buenas noches, es terrible
sonar tan formal, pero para aquellos que escuchan la
cinta, me dirijo a Anna, mi hija. Soy el esposo de
Kate, quien ha hecho una grabacion anterior, pero
esta noche me dirijjo a Anna, May, Anna, con mi
amor y con mi gratitud porque ella y su circulo, el
grupo aqui presente, su esposo y la Sra. Turner, han
cooperado para hacer posible todo este trabajo. Asi
que envio mi amor a May, saludo a la Sra. Turner y
a Juan, a Juan Amey. Y vengo con mi
agradecimiento.

Y quiero explicar, a través de estas preguntas y
respuestas, por qué todos nosotros en este lado
estamos tan agradecidos cuando tenemos la
oportunidad de hablar o de hacer sentir nuestro
contacto. Porque la gente puede tender a olvidar a
los seres queridos en este lado hasta cierto punto,
incluso cuando estudia este tema de los fenomenos
psiquicos o el espiritualismo, lo que llamamos un
estudio de la plenitud de la vida, porque eso es lo que
es. No necesita ninguna etiqueta de descripcion.

Y creemos que habria un mayor sentido de
responsabilidad en todos los ambitos de la vida, no
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se hablaria en contra del espiritualismo o de los
fenomenos psiquicos, si la gente se diera cuenta de
que también podemos sufrir en este lado. Cuando
venimos, quizas como padres, a este lado y dejamos
a nuestros hijos en la tierra, o a un ser querido de
algun tipo, quizas a esos seres queridos se les
advierte sobre los peligros del espiritualismo. Estas
personas olvidan que hay trampas en todos los
caminos de la vida.

Y olvidan que hay personas que han pasado a este
lado y que estan ansiosas por decir: “Bueno, he
encontrado esto, he encontrado aquello, he
sobrevivido a la llamada tumba, he atravesado un
velo hacia una vida maravillosa donde hay justicia
absoluta, comprension, belleza y amor”. Y mi
mensaje de esta noche, espero, llegue, explicando lo
que he encontrado, lo que mi esposa y yo hemos
encontrado, coOmo nos estamos desarrollando juntos,
buscando servir, y como esperamos que este mensaje
dé aliento y conocimiento, y sobre todo, un sentido
de felicidad y pertenencia a la vida, un sentido de
felicidad en su vida diaria, y un sentido de
pertenencia a una gran fuerza, al espiritu, que es
indestructible, que la vida es infinita, que se
despliega de muchas maneras. Y eso es lo que espero
transmitir, y espero y rezo para poder hacerlo.
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Asi que vamos a tener algunas preguntas y
respuestas, y comenzaré con mi querida hija, Anna.
Tu primera pregunta.

Anna - Si, querido Papa.

Pregunta Anna - ;En qué estado te encontrabas
cuando despertaste después de fallecer? ;Quién
te recibi0 y cuales fueron tus primeras
impresiones de lo que encontraste?

Carlos - M1 estado era mas bien similar al cansancio,
al agotamiento. Me habian operado, estaba cansado
después de la operacion, estaba debilitado por los
medicamentos y la falta de resistencia en el cuerpo,
y por eso me desperté en un hospital. No me gusta la
expresion, mas 0 menos, es una expresion muy mala,
pero en un tipo de hospital, que también era clinica.

Y de una manera muy sutil, se me acercaron mis
seres queridos, mis padres, mis amigos y mis
parientes. Pero, sobre todo, mis padres. Y me
recibieron con mucho amor.

Es dificil describir una experiencia tan emocional,
pero me trataron de tal manera que,
psicologicamente, tiene que ser un tratamiento
psicologico, para hacerte dar cuenta de que has
dejado atras lo fisico, y que si hay cansancio, es
cansancio de la mente mas que del cuerpo. Y cuando
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uno puede convencerse de esto a través de, digamos,
la pura logica, cuando me llevaron, como parece que
nos llevan a todos, curiosamente, a los jardines, me
hicieron caminar, me hicieron recuperarme, y al
darme cuenta de que hemos fallecido, cuando te
dicen que tienes un cuerpo vital, que no se cansa,
entonces una vez que eso se renueva, te sientes
realmente animado, realmente lleno de esta vitalidad
del éter, entonces eso ya no pesa sobre la mente,
como lo hace lo fisico, y la mente comienza a
mejorar. Pero, por supuesto, hay problemas alli,
porque te preocupas, en mi caso, por tu esposa que
se quedo en la tierra, intentas contactar a la gente vy,
por supuesto, intentas contactar a mucha gente,
entrar en las casas, y retrocedes, porque encuentras
que hay una especie de indiferencia, y tienes que
estar entrenado, tienes que estar entrenado, tienes
que aprender como hacerlo, con suerte, como lograr
esta forma de comunicacion o contacto.

Ahora bien, eso no significa un contacto tangible,
como se entiende en el movimiento del
espiritualismo, sino una infiltracion sutil en la
mente, para que puedas inducir a la gente a pensar
en ti mas a menudo, muy a menudo hay una
resistencia o miedo a esto, y tuve una tarea dificil, si
debo ser franco, con mi esposa todavia en la tierra,
pero pude ver, a través de la instruccion de los
queridos guias, que ciertas cosas iban a suceder, en
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ultima instancia, este circulo, y eso me dio un gran
estimulo, y me dio una gran alegria, cuando mi
esposa vino, y aunque tuvimos ciertas dificultades,
todas las personas tienen dificultades de algtn tipo
que superar, pero finalmente las resolvimos,
especialmente a través de este circulo, debido a los
contactos en esto, de su lado, y por lo tanto pudimos
elevarnos a la luz y sentirnos realizados.

Carlos - ;Cual era la segunda mitad de la
pregunta?

Anna - La segunda mitad. ;Y quién te recibio, y
cuales fueron tus primeras impresiones de lo que
encontraste?

Carlos - Si, o abrumado, por supuesto, esa es la parte
importante que queria, porque, veras, el acto de
sobrevivir, el acto de descubrir realmente que has
dejado un cuerpo atras, y estds tan atado, incluso
mentalmente, a tu cuerpo en la tierra, el casi shock
de la separacion para la persona pensante es algo
maravilloso, pero por supuesto crea interrogantes,
preguntas, naturalmente, de lo contrario no seria
natural, asi que lo que te impacta, y esa es una
expresion correcta, te impacta, es el tremendo
cambio, sabemos, y tu sabes, que como personaje no
has cambiado, pero las actitudes de uno tienen que
cambiar, ya no estds motivado por las necesidades
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fisicas de la vida, n1 las necesidades financieras de la
vida, estds motivado gradualmente por otras causas,
causas espirituales, pero el shock es que ya no tienes
esas necesidades econdmicas, encuentras esta gran
libertad, y sé que surge otra pregunta, esta gran
revelacion, y es un shock, pero un shock
maravilloso, es un cambio maravilloso, llega como
un shock porque la mayoria de nosotros pasamos en
la ignorancia, si la gente estuviera educada en este
tema, entonces, en esta parte de la vida, no seria el
shock, habria esta expectativa, uno tendria casi una
alegria, si vivieras hasta una edad razonable, dirias,
bueno, estoy lleno de reumatismo, podria tener
cancer, o cosas asi, estaria contento de deshacerme
del viejo cuerpo, y sabrias que hay una alegria en
eso, cuando realmente llegue tu momento, pero la
gente no esta educada de esa manera, asi que recibes
el shock en tu pensamiento mental y en tus actitudes,
pero deberia ser lo contrario, deberia ser algo
gradual, de modo que si una persona entra en una
especie de coma en su lecho de muerte, empezara a
ver primero a sus seres queridos, alrededor de la
cama, y entonces sabria que esté siendo recibida para
ser llevada a una vida superior.

Asi que la primera reaccion es de un cambio
tremendo, no en el interior, sino en el exterior, sus
grandes implicaciones de ello, porque hace que el
mundo entero, y la ensefianza general que se
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encuentra en el mundo, se vuelva insignificante, te
das cuenta de que hay algo mucho més grande, que
tiene una implicacion tremenda, que se puede
interpretar de muchas maneras, pero tengo que ser
honesto aqui, da un amplio sentido religioso a la
vida, ahora por religion, quiero decir que debe haber
una mente divina, que puede llevar a cada persona, a
cada individuo, sea quien sea, de su vida terrenal, a
esta experiencia mayor, ese es el gran cambio para
mi, un sentido de religion, pero no cualquier etiqueta
de religion, no cualquier iglesia, sino de saber que
Dios es amor, y que cuida de todos nosotros, y que
hay una naturaleza infinita en la vida, esa es la
implicacion religiosa que encontramos detras de
todo, libre de todas las etiquetas terrenales, y de la
mayoria de la comprension terrenal de la religion
formalizada.

Ahora, debo seguir adelante, porque ;jhay alguna
pregunta adicional que agregar?

No, esa fue una muy buena explicacion. Dijo Anna

Tengo un poco de prisa, quiero llenar esta cinta, asi
que Iris, por favor.

Iris - Si, Carlos, sabemos que ninguna experiencia
terrenal se desperdicia,
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Iris pregunta - ;Como te beneficio o te freno tu
entrenamiento militar?

Carlos - Si, ahora debo explicar a los oyentes que yo
era un granadero apuesto, aunque lo diga yo mismo.
Vivi mi vida militar justo después de la llamada gran
guerra. No vivi el combate, pero lo que si vivi, y sé
que otra pregunta se superpone con esto, €s un gran
sentido de la disciplina, pero también una forma de
camaraderia, una especie de pertenencia. Cuando
perteneces a un regimiento como ese, estoy hablando
ahora de cuando era joven, no a la luz de la
experiencia espiritual, sientes que perteneces a algo,
y a grandes acontecimientos. Estds mezclado con
hombres que han estado en una tremenda masacre,
les han sucedido cosas despreciables y lo relatan,
pero de alguna manera en el regimiento sientes esa
pertenencia. Esa es la vida militar, o como deberia
ser, pero el factor dominante era este gran sentido de
disciplina forzada que es casi brutal, en algunos
casos era brutal.

La gente no sabe hoy en dia de las cosas que
sucedieron, especialmente en la gran guerra, y antes,
y durante ella, los sistemas de castigo, que son los
llamados crimenes que hoy en dia casi pasarian
desapercibidos, pero que a veces le costaban la vida
a los hombres, porque eran tan brutales los castigos,
que muy a menudo se suicidaban, esto es cierto, y el
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castigo de campo, la casa de cristal y asi
sucesivamente, pero de eso, porque ninguna
experiencia se desperdicia, y s€ que esto anticipa otra
pregunta, la disciplina, por brutal que sea, de alguna
manera puedes ganar algo de ella, en canalizar la
mente, ahora me estoy quedando con tu pregunta
Iris, pero ahora voy a pedirle a Juan que haga la suya,
y responderé a ambas juntas, asi que ;podrias hacer
tu pregunta ahora, Juan?

Juan Pregunta - En la Tierra, muchos de nosotros
valoramos un cierto grado de disciplina. ;Qué
disciplinas tienen en su mundo y como las
valoran?

Si, ahora esto es bueno, porque la pregunta de Iris se
relaciona casi particularmente con la Tierra, la tuya
se relaciona desde la Tierra hasta, si quieres usar esa
expresion, lo etérico, eso es bueno. Ahora hay todo
tipo de cosas impuestas al hombre en la Tierra, y la
disciplina es una de ellas, especialmente en lo que
ustedes llaman fuerzas armadas, en varios tipos de
policia, incluso hay disciplina en el aprendizaje de
un oficio. Ahora en ciertas sociedades, ahora si vives
en una sociedad parcialmente libre, puede que no
sepas esto, es solo parcialmente libre, solo tienes una
cierta cantidad de libre albedrio en tu sociedad
material, y en tu vida espiritual tal como es, y por lo
tanto hay diferentes facetas en tu sociedad, hay
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algunas partes de ella, algunos sectores de la
comunidad, que estan diciendo que no debemos
tener disciplina, incluso hay escuelas de
pensamiento que dicen que los nifios deben ser
puestos en clases donde hagan lo que quieran, sin
ningln sentido de control en absoluto.

No podemos ver nada bueno en eso en absoluto, asi
que cuando se compara eso, la falta de disciplina con
quizas una disciplina muy fuerte y dominante desde
fuera en las fuerzas armadas, obviamente hay que
encontrar un equilibrio entre ambas, pero nuestra
defensa es esta - llevar la disciplina a la Tierra con
amabilidad. Ahora hay escuelas de reforma, antes se
llamaban Borstal, creo, todo este tipo de lugares en
todo el mundo, donde en algunos de ellos es brutal,
hay gritos, hay pisotones, hay todo este tipo de cosas,
también estan pendientes de que estes limpio, que
tengas el pelo corto, que te peines bien, que
mantengas la ropa limpia, todas estas cosas son
buenas para mantener a una persona limpia y
acostumbrarse a la higiene y a la conformidad
cuando sea necesario, pero creo que con los muy
pequeios, los bebés por ejemplo, deberia haber un
toque de sutileza, en lugar de como era en los viejos
tiempos de las plazas de Wackford, el baston y
demas, deberia ser con mas atencion, por ejemplo:
nifo, si te lavas, estaras limpio, no te enfermaras, ese
tipo de enfoque, o limpia tus zapatos, la gente
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pensara mucho mejor de ti y demas. Esto puede
sonar un poco ingenuo para la gente, pero tenemos
que guiarnos por cédmo funciona en nuestro mundo,
que es la vida real, y la disciplina entra gradualmente
en la vida de las personas a través de la amabilidad.

Ahora bien, la disciplina es buena, porque ayuda a
canalizar la mente, y en la vida de servicio, si hay un
punto de logro, por ejemplo, o en la vida
empresarial, la persona que canaliza su mente, o
incluso en las artes para aprender la disciplina de las
artes que €l o ella estudia, es mas probable que tenga
¢xito en mi opinion, porque la mayoria de las
personas tienen talentos de algin tipo, que aunque
no es obvio en este momento en la Tierra, pero todo
talento necesita canalizacion, por ejemplo, si fueras
psiquico, podrias ver en una determinada familia, ya
sea un nifio pequefio, tal vez una nifia pequeiia,
tendria la capacidad de ser una gran profesional, tal
vez con una habilidad de tocar un pianoforte, ahora,
a menos que esa nifla sea disciplinada en su
aprendizaje, nunca tocard ese pianoforte, por muy
bueno que sea su talento, por muy maravillosa que
sea, puede ser un genio, pero debe haber disciplina,
asi que como puedes ver la disciplina, en otras
palabras, es una forma de canalizar la mente hacia
un determinado fin, ahora puedes elegir muchos
caminos donde se aplica la disciplina - la brutalidad
como en los campos de prisioneros, las dictaduras
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recientes como hemos visto tan a menudo, las
carceles, la injusticia pero también existe en las
buenas escuelas, tal vez una escuela del tipo Rudolf
Steiner, donde se sabe que los Cudqueros ensefian y
capacitan a la gente, o la administracion de justicia,
y asi sucesivamente.

La bondad muy a menudo trae una buena respuesta.
Ahora, cuando vienes a nuestro mundo, Juan, y
nuestra actitud hacia la disciplina es de esa manera,
hacer que las personas, los nifios, los adultos, tengan
confianza en su maestro. En este lado, debes tener
confianza en el maestro y el maestro debe tener
confianza en el alumno. Ahora, en la Tierra, y sé que
el médium lo ha experimentado, no ha habido una
buena relacion entre los maestros y aquellos a
quienes desean ensefiar. Le suelen decir ‘este es el
plan de estudios, lo aprenderds, sea cual sea tu
propension a cualquier materia’. Un documento cae
sobre un escritorio como con un golpe y les dicen ‘y
esto es lo que aprenderas’.

En nuestro mundo seleccionamos a los alumnos,
seleccionamos a los maestros, tratamos de crear una
buena relacion, y si no hay una buena relacion,
entonces alguien tiene que ser separado de alguna
manera, y nos aseguramos de que exista esta
afinidad, de que las clases no sean demasiado
grandes, pero ese maestro ensefiara o cultivara una
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forma de disciplina, especialmente de la mente,
porque esa es tu proxima, digamos, lucha, esa es tu
proxima via de aprendizaje, canalizar la mente para
que se pueda sacar lo mejor de ella.

Asi que si volvemos a la nifia que tal vez tenia un
genio de la musica en su sangre, en su mente, en su
espiritu, entonces cuando viene a nuestro mundo, tal
vez tuvo una vida frustrada, tal vez canalizada en una
fabrica, siempre hay algo que quiere estallar, ha
luchado en un torno, se ha convertido en madre, ha
sido esclava con los hijos, posiblemente esclava con
un esposo como tantas lo hacen, y luego viene a este
lado, y luego le decimos - mira, querida nifia o
sefiora, tienes este maravilloso don, que te liberara
de todas esas preocupaciones porque tu espiritu
encontrard su salida natural’, y entonces tendra
maestros que estaran en armonia con ella, que
habrian deseado que desarrollara su don en la Tierra,
pero ahora ve la oportunidad en esta vida, y se
necesitard una disciplina intensa de su parte para
expresar, como deberia expresarse, su don musical,
o las artes, o tantas otras cosas.

Asi que nuestra vision de la disciplina es la
canalizacion de la mente hacia un determinado fin,
con un alumno, o con un estudiante, una persona que
esta aprendiendo una materia, tiene que esforzarse,
con un maestro, tiene que ensefiar a esas personas
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como esforzarse, pero de nuestro mundo, es con
tolerancia, comprension, especialmente de los
errores, porque si ese maestro, tal vez el de piano,
esta formando a esa joven, le dird - ‘mira, estas
teniendo grandes dificultades debido a tu vida
terrenal, no has llegado a esta frecuencia, pero mi
querida nifia, yo también sufri eso, porque deberia
haberme realizado en la Tierra, ahora nos
realizaremos el uno al otro, como alumno y maestro,
como maestro y alumno’, asi que hay un
entendimiento, ya ves, si lleva un poco mas de
tiempo, no nos importa, si se necesita amor, si se
necesita cuidado, entonces lo hacemos, golpear un
escritorio nunca producira nada en nuestro mundo,
solo produce distorsion en el tuyo, y crea
antagonismo, asi que ahi tienes posiblemente las
diferentes actitudes, pero siento que, gradualmente
en la Tierra, las actitudes estdn cambiando, y las
cosas estan mejorando para los nifios en general, al
menos eso espero. ; Te parece adecuado? Si, muchas
gracias.

Carlos - Debo preguntar eso, porque si tienes alguna
otra pregunta.

Juan - No, esta bien, gracias.

Carlos - Ahora, Anna, ;Puedes continuar, si a Juany
a Iris les parece bien?
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Anna - Si, si, encantada.

Anna Pregunta - ;Podrias describir también tu
vida con Kate y tus actividades de ocio? ;Viste a
Horacio al poco tiempo de haber pasado?

Carlos - Si, bueno, Horacio fue un nifio que tuvimos
que naci0 muerto, y naturalmente lo hemos
conocido, y como hemos explicado en grabaciones
anteriores, muy a menudo estos nifios, como ustedes
los llamarian, que nacen muertos, son personas que
necesitaban tocar la tierra, y descubrimos que
tenemos un hijo cuando pensdbamos que solo
teniamos tres hijas, y nos gustaria repetir esto de
nuevo para animar a las madres a darles amor, o la
conciencia del amor, que cuando pierden a nifios asi,
no querian perder a un niflo, querian darle amor, y
asi sucesivamente, y criarlo, que muy a menudo han
tenido el privilegio de llevar en su vientre a un alma
evolucionada cuya labor va a ser la ensefianza, o la
curacion, y necesitaban ese contacto con la tierra de
nuevo, para poder concentrarse en la tierra, para
poder continuar su ensefianza como guia, 0 como
maestro en este lado, cerca de la tierra, y Horacio es
una persona asi, no es un sanador, es un maestro, y
ensefla muy bien a las personas que pasan a nuestro
mundo.
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Ahora ¢l ha podido ayudarnos a Kate y a mi a
convertirnos, digamos, en maestros Nnosotros
mismos. No somos guias ni nada tan evolucionado
como eso, pero hemos aprendido a desempefiar
nuestro papel, y nuestros intereses son triples, y €so
crea un gran equilibrio en la vida. Ahora bien, hemos
dicho, y los guias han dicho, que todavia tenemos
una responsabilidad con la Tierra. Yo era soldado, y
mi trabajo, porque la tierra todavia estd asolada por
la guerra, es encontrarme con los soldados que pasan
a este lado, sea cual sea su raza, color o credo. Somos
capaces de adaptarnos y de crear una relacion.

Un soldado reconoce a otro soldado, sea cual sea el
uniforme que lleve, y hay un sentimiento de
camaraderia, incluso si se han matado entre si, lo que
puede parecer paradojico. Existe este sentimiento de
que se ha sido perjudicado, de que se esta luchando
por los politicos, que eran los que deberian estar en
primera linea en lugar de los soldados. Todos los
soldados han sentido eso, y por eso existe esta
relacion. Dices, bueno, ven, camarada, o como sea
que se llamen entre si, me mataron en batalla, antes
yo era soldado.

Asi que mi parte es ayudar a esos hombres,
especialmente si fallecen en medio del terror, el
miedo o pérdida de sangre, y en parte tratar de aliviar
la situacidén en las batallas, los combates y en los
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regimenes politicos, pero solo estoy actuando al
margen alli, mi principal trabajo de rescate es ver a
la gente a través del velo, como muchos de nosotros
hacemos, y luego otra faceta de nuestro tiempo, si
nuestra existencia lo permite, es aprender a ensefiar,
ensefar y al mismo tiempo que ensefas aprendes, asi
que a medida que la gente atraviesa el velo, somos
capaces, puedes llamarlo en una etapa elemental, de
ensefar a la gente diferentes facetas de la vida, sobre
lo que algunas personas, especialmente los filésofos
en lugares mas elevados de la Tierra, llamarian muy
mundano, muy ordinario, pero para nosotros es muy
esencial para los que fallecen.

No puedes llevar a la gente a grandes alturas
filosoficas, si no estan preparados para ello, pero si
podemos decirles, mira, tienes un hogar, vives en un
mundo real, crees que has perdido una extremidad,
mira tu brazo, esta bien, y este tipo de cosas, eso es
esencial, ;jvas a intentar llevar a un alma no
preparada a una gran altura, que posiblemente no
exista de todos modos? Las grandes alturas existen,
pero necesitan ser calificadas en su descripcion, y
muy a menudo la gente en la Tierra no esta calificada
para dar esa descripcion, asi que trabajamos de esa
manera, luego ensefiamos, y por supuesto estamos
aprendiendo, pero estamos siendo instruidos, en
como ensefiar, y como comunicarnos con la Tierra,
y como ir a los circulos, e influir en la gente.
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Venimos aqui principalmente, por supuesto, pero
también estudiamos en otros circulos, porque todos
aprendemos, porque las situaciones son muy
diferentes, volvemos con algo que ayudard a tu
circulo, o llevamos algo a otros circulos, que los
instruird y asi sucesivamente, y ese es nuestro
trabajo, pero por supuesto no es todo trabajo duro, y
nada de diversidn, y mi querida esposa y yo tenemos,
la gente puede reirse a carcajadas si quiere, tenemos
una cabana rustica, es una mezcla de estilo Tudor, de
ladrillo, de paja, y sin embargo es luminosa por
dentro, ahora tenemos la capacidad de hacer esto, si
la gente es justa, se dara cuenta de que la mayoria de
las cabafias del viejo mundo en la Tierra son oscuras,
hay muchas deficiencias, tenemos ventanas,
naturalmente, pero una gran luminosidad interior,
debido a nuestras vidas juntos, que impregna toda la
cabafia, asi que cuando tenemos visitas, cuando
tenemos amigos, no se sienten inhibidos, ni en la
oscuridad, es una casa encantadora, si, lo decimos
nosotros mismos, con una chimenea tipo Ingle
Nook.

La gente puede decir, ;necesitan una chimenea? Por
supuesto que no, pero le da caracter a un hogar, es
un punto central, con decoraciones y todo lo que
esperarias en una cabafia, y esta rodeada de lo que
creo que es un jardin encantador, pero algunas
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personas lo han criticado. Me interesaba la
jardineria, y mas bien, segin me han dicho, la he
sobrecargado, pero he optado por los aromas, de las
flores, y el color, he optado por una masa de color.

De alguna manera me atrae el color, en donde estoy.
También estoy estudiando eso, y he producido flores
parecidas a los delfinios, entrelazadas con otros tipos
mas pequenios, ya que al médium no le gusta el
jardin, es decir, de hacerlo ¢l mismo, no lo ha
estudiado, y no puedo hacerle decir las palabras,
pero también, tenemos flores que son muy a menudo
diferentes a las de la tierra, y asi la gente entra en
nuestro jardin, hay esta masa, que se acumula en un
enorme banco, como una herradura, y entrelazada
con colores, pero luego decimos, cuando tenemos
visitas, siéntense en silencio y escuchen, y a medida
que se sintonizan, obtienen una vibracidon musical,
que sube de abajo hacia arriba, porque muchas flores
tienen una estructura en forma de campana, y luego
se sintonizan, y vuelve a bajar, obtienen un ritmo,
obtienen un ritmo del universo a través de ellas.

Ahora bien, no estas por ahi escuchando flores todo
el dia, asi que puedes desconectarte, porque si tienes
trabajo de conversacion que hacer, entonces no eres
consciente de ello, estas canalizando tu conciencia,
asi que esa es nuestra vida, de una manera triple,
trabajando muy a menudo juntos, con otros
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obviamente, un gran sentido de compafierismo y
amor, ayudando a la gente a atravesar el velo, como
nos ayudaron a nosotros, y aprendiendo a ensear,
aprendiendo a desempenar un papel mas importante
en este trabajo, y disfrutando del ocio, y eso es muy
a menudo ya sea por nuestra cuenta, con nuestro
amor, cuando estamos en casa juntos, queremos
estar tranquilos, queremos estudiar juntos, o de
alguna manera estamos ocupados.

Cuando enviamos una invitacion, la enviamos, y
estamos tratando de instruirles a ustedes en los
circulos a hacer, es decir, enviamos una luz, y la
gente responde, y en seguida estdn con nosotros, y
tenemos lo que ustedes llamarian una fiesta, muy
divertida, y por qué no, y después de mucho trabajo
duro, ese es nuestro descanso, nuestro tiempo libre,
nuestro contraste, buscamos el contraste con
nuestras actividades, y sentimos, por mucho que la
gente pueda discutir sobre esto en la Tierra, llevamos
una vida muy equilibrada, y es muy creativa,
tenemos tantas cosas que hacer, y eso, sin entrar en
demasiados detalles, es a lo que estamos
comprometidos.

Nuestro trabajo, en la ensefianza, por ejemplo,
tenemos que aprender a sintonizarnos, con el
médium o contig, Anna, pero al principio es con gran
dificultad, con gran entrenamiento, a veces
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frustrante, pero seguimos hasta que podamos
dominarlo, pero la decepcion se fomenta de alguna
manera, tienes que pasar por eso, para que fortalezca
tu caracter, tu disciplina, ves a Juan e Iris, por los que
preguntaste, te disciplina, obtienes la fuerza mental
para luchar contra la posibilidad de la decepcion,
para que o bien la superes, o cuando llegue, el
control no sea bueno.

Hay varias razones por las que puedas sufrir una
decepcion y saber que la proxima vez sera mejor.
Esa es nuestra forma de disciplina, canalizar la
mente, ya ves. Esa es una faceta de la ensefianza, de
aprender a hacer estas cosas y aprender de manera
sutil, como ensefiar a las personas que vienen a
nuestro mundo, que estan desconcertadas, y ese es
un gran trabajo, ver el cambio en las personas, desde
el desconcierto hasta un resplandor repentino de
comprension, ese es un trabajo realmente
maravilloso.

Anna - Gracias. Gracias. Eso suena interesante y
hermoso.

Carlos - Bien. ;Qué hora es? Es sorprendente lo
rapido que pasa el tiempo.

Juan - Si. Aun tienes bastante tiempo.
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Carlos - ;(De verdad?
Juan - Si. Si. Unos cinco o diez minutos.

Carlos - No me parece mucho pero se hace mucho
en cinco minutos.

Juan Pregunta - ;Podrias describir tu vivienda?
Bueno, por supuesto que ya has tocado este tema,
,no?

Carlos — Si, deja eso, en la pregunta anterior.
Anna — Si, lo sé, pero la preguntaré de todos
modos. ;Podrias describir tu vivienda, tu jardin
y qué flores cultivas?

Carlos - Ya respondi eso.

Anna — Si ya lo hiciste, ;verdad?

Carlos - Entonces, deja eso, por favor. No debemos
desperdiciar la cinta.

Anna - No. ;Encontraste algun interés natural y
te has capacitado para algun tipo de ocupacion?

Carlos — Esta bien, no, no hagas ningin otro
comentario, por favor. No pierdas el tiempo.
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Lo siento si estoy siendo directo.

Ahora, en cuanto a otras actividades, he estado
enfocado en la observacion para darme cuenta de
que el servicio es una de las claves para progresar en
nuestro mundo. Asi que todo lo demds es un
complemento para aprender a servir.

Ahora, a diferencia del ejército u otras formas de
servicio en la tierra, no se te toma simplemente como
parte de un grupo y se te dice: ‘haras esto, no haras
aquello’. La gente amable dice: “Mira, puedes
ayudarnos en esto, puedes ayudarnos en aquello”.
Asi que te llevan suavemente a aprender a ensefiar,
como hemos dicho anteriormente, la mejor manera
de ayudar a las personas.

Y dicen, bueno, has sido soldado, has trabajado con
animales, has hecho esto. Asi que puedes
sintonizarte con tipos similares que pasan a este
mundo. Asi que aprendes a servir, pero junto con eso
hay otros intereses.

Y, por supuesto, cuando la gente habla de intereses,
por lo general se refiere a un pasatiempo, o a algo
que no es exactamente el trabajo duro, o el trabajo
disciplinado que haces. Asi que el mio es la
jardineria. Y el estudio del color, y hasta cierto punto
la musica, s¢ que podria ser algo nuevo para ti, Anna,

26



La Vida es Infinita Carlos — Grabacion 75

pero viene en esta armonia de la jardineria y las
flores, ya ves, y el color.

Ahora bien, el color, el estudio del color, nos ayuda
a mi y a Kate con el estudio de las personas, porque
se presta al estudio del aura, que también es uno de
nuestros intereses, lo que nos ayuda a progresar con
la sanacion, el estudio de la sanacion, aiin no somos
sanadores, y la formacién de rayos, y también el
progreso en las personas. Puedes ver el cambio en
sus auras, y posiblemente puedes ver donde nos
estamos equivocando. Puedes ver a la gente
retroceder, y eso se nota en el color, o en la distorsion
del color.

Asi que hay una variedad de intereses, pero el nucleo
de todo, al menos para nosotros, es aprender mejor
como servir. Y en esta etapa, porque puede ser
infinita, pero es una etapa para nosotros en la que se
trata de que nos ensefien, nos entrenen, nos den la
disciplina que se requiere para canalizar nuestros
pensamientos. Es muy importante en nuestro mundo,
la canalizacion del pensamiento.

Entonces, cuando una persona me dice, bueno, te
interesa la jardineria, tienes derecho a un jardin, te
ensefiaremos cOmo crear una rosa, ;ves? Bueno,
tienes que canalizar ese pensamiento, tienes que
disciplinarlo. Ahora, como dijimos anteriormente,
creo que puedes pensar: “Oh, crearé la rosa”.
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Lo estas haciendo bien, una rosa sin espinas, por
cierto, quieres empezar a crear un aroma, /ves?
Quiero ser franco aqui, espero no ser vulgar, pero
piensas, bueno, estoy creando una rosa, viene un
aroma agradable, y de repente piensas, gracias a
Dios no tengo que ponerle estiércol alrededor, como
lo hice en la tierra. Y sino eres disciplinado, aparece,
y sucede lo que esperabas evitar, lo cual no lo
expresaré con palabras, ;entiendes?

Asi que eso requiere una gran disciplina. Espero que
no sea demasiado vulgar para la gente. Y otra cosa,
puedes decir, bueno, tendré otro tipo de flor, asi que
tienes tu rosa, tienes tu pequefio lecho y algo para
respaldarla, ;entiendes?

Y piensas, oh, bien, aqui no parece que tengamos
malezas, y si te preocupas demasiado por eso,
aparecerdn, porque tu mente no estd canalizada
correctamente. La gente dice que puede pensar en un
tema; en la tierra por ejemplo se puede decir - ‘oh,
he estado pensando en ti durante horas’ y esa persona
aparece de repente, estoy hablando de la tierra.

Sienten que van a recibir una visita, podria ser el tio
Jorge, esto le sucede muy a menudo a la gente,
cuando el tio Jorge aparece en la puerta, unas horas
mas tarde, y se suele decir - ‘oh, he estado pensando
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en ti durante horas, pero ha sido la tendencia general
de su pensamiento, entremezclado con todo tipo de
parafernalia doméstica en la forma de pensar, tal vez
cocinar, limpiar, si deben ir de compras, todo tipo de
cosas que pasan por la mente.

Bueno, debemos aprender a evitar eso aqui, si vamos
a crear algo. Asi que realmente debes canalizar con
fuerza, pero no te dejes intimidar por eso, ni te
desanimes, porque la mente es mas libre y poderosa,
pero ta, de nuevo, esta muy bien que vuelves a tus
dos preguntas - de canalizacion, de disciplina.

Juan comenta - Debe ser muy dificil controlarlo
todo.

Carlos - Bueno, la gente se preocupa por eso, y
decimos que si, al principio encontraras falta de
control, pero aprendes, debido a que el poder de la
mente es tan poderoso, bueno, seria como un caballo
salvaje, es la mejor descripcion, corriendo a través
de un velo de algin tipo, pero gradualmente
aprendes a domar a ese caballo, aprendes a canalizar
el pensamiento, y lleva tiempo, pero hay maestros
tan maravillosos aqui, te tomas tu tiempo, no te
enojas por eso, lo estas viviendo.

Juan comenta - A veces te reiras mucho, ;no?
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Carlos - Exactamente, aqui no te vas a preocupar por
tu hipoteca, ni porque no puedes conseguir un mejor
trabajo, vas a reirte un poco, tal vez unas lagrimas de
vez en cuando, pero al final vas a tener un macizo de
flores sin malezas, vas a tener una hermosa rosa y,
sobre todo, vas a poder ensefiar mejor a otras
personas y ayudarlas.

A veces se necesita una gran disciplina, por ejemplo,
para bajar tu vibracion, para bajarla mas bien, para
poder ir a la region inferior, para ayudar a las pobres
almas que estan angustiadas, tal vez por la guerra, la
tragedia, por el mal, y tienes que cubrirte para
protegerte.

Bueno, ahi es donde debes tener disciplina, porque
si estas en medio de esa region, y como no has
entrenado tu pensamiento, no te has disciplinado, y
de repente te preocupa ser vulnerable, entonces seras
vulnerable, ;ves?

Es mejor mantener la puerta cerrada, cuando vas a
esas regiones, y es como andar en bicicleta, tiene que
convertirse en algo natural, como caminar, pero si te
preocupas mientras tanto, como lo haces en tu
entrenamiento, entonces no se te permite ir, y si te
cuelas, entonces la gente tiene que ayudarte. Asi que
esa es la fuerza de la mente. Hay una vulnerabilidad
alli, s1 no estas entrenado adecuadamente.
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Igualmente, eres vulnerable si estads haciendo un
jarrén por ejemplo, y piensas, bueno, espero que el
asa no se deforme, y si te preocupas demasiado, se
deformard, ;ves? Es maravilloso, pero no te
preocupes por eso, porque tienes esa mayor fuerza
mental.

Juan comenta - Si piensas que lo vas a dejar caer,
lo dejas caer.

Carlos responde - Exactamente, si.

Si, es verdad. Y ahi es donde entra tu pregunta sobre
la disciplina, y el valor es que, si vienes de una vida
militar, en cierto modo, hay un gran beneficio en
ello, pero ya discutimos sobre de qué se trataba. Si
en la tierra pudieran hacer que los jovenes desde la
infancia supieran que se necesita disciplina para ser
caritativos, que se necesita disciplina para entender
a las personas, que se necesita disciplina en algunos
aspectos de amistades, y eso es lo que queremos
decir. En lugar de miles de hombres marchando en
formacion para destruirse unos a otros. Ahora, ;Qué
hora es Juan?

(Puedo tener unos minutos mas? Una pregunta
rapida, Anna por favor.
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Anna pregunta - ;Podria hablarnos de la
revelacion tal como la encontro? Nuestros guias
nos dicen que la revelacion es la verdadera
religion. La verdadera religion se expresa a
través del servicio.

Carlos - Si. La revelacion es una verdadera
experiencia espiritual porque tiene que revelar algo
que no sabias antes en un sentido espiritual. Y lo que
falta en la tierra es la llave psiquica. Y la revelacion,
especialmente en las primeras etapas, llega a través
de esa llave psiquica, que es la llave de la puerta
entre los dos mundos.

Cuando esa llave gira en la puerta, en otras palabras,
cuando te das cuenta de la verdad de que Dios te ha
dado la llave psiquica de la naturaleza espiritual del
hombre, entonces puedes girarla y abrir el flujo a la
sabiduria desde este lado. Y cuando te pones en esa
frecuencia, te das cuenta de que la verdadera
manifestacion y expresion de la religiéon no deberia
tener otra  etiqueta que el  servicio,
independientemente de quién sea la persona a la que
buscas servir, sea cual sea el color de su piel, su
iglesia o ninguna, su religién o ninguna, su politica
0 ninguna, y asi sucesivamente. Sirve si puedes,
ayuda donde puedas, comprende donde puedas.
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Pero desde nuestro punto de vista, la verdadera
experiencia religiosa y todos los grandes maestros,
como quiera que los llamen, los grandes mesias, si
estudia sus vidas en la tierra, todos, en primer lugar,
tuvieron revelacion. Y esa revelacion, si la gente
fuera justa consigo misma, si se deshiciera de la
doctrina o de las ideas preconcebidas, se daria
cuenta, si estudias la Biblia, si estudias la vida de
Buda, incluso de Mahoma, de que todas estas
personas tuvieron alguna experiencia psiquica para
empezar. Pudo estar adulada, perdonen la cruda
expresion, o envuelta en algo imaginario, como, en
lugar de hablar de vision clarividente, simplemente
una vision maravillosa del cielo, o de un angel, o de
un dios.

En la antigiiedad, los espiritus, que soy yo ahora y
Kate y otras personas, si los clarividentes pudieran
verlos, se les llamaria dioses, porque la gente no
sabia como entraban en la habitacion, como bajaban
del cielo. Por eso se les llama dioses en los libros
antiguos, pero son hombres y mujeres como tu y yo.
Eso es revelacion a través de la experiencia psiquica.
La experiencia psiquica es la clave para la verdadera
experiencia religiosa de traer sabiduria y luz de los
mundos espirituales, una gran ensefanza, y luego,
cuando se absorbe en tu ser, cuando toca tu corazon,
entonces puedes ser verdaderamente de servicio,
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sabiendo que debes hacer a los demds lo que te
gustaria que te hicieran a ti.

Y entonces sabes verdaderamente que ‘cosechas lo
que siembras’.

Ahora Juan va a cambiar el casete...

Fin de la Grabacion.
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